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Filmpje:

Vingerhaken

Begin met een slipsteek (zie
basistechniek knopen)

Maak de lus zo groot dat je er ruim een
vinger door kan steken

Hou het staartje goed vast

Maak een haakje van je rechtervinger
Haak door de lus de nieuwe draad op je
rechter middelvinger

Of:
Pak met je rechter duim en wijsvinger
de nieuwe draad door de lus

Maak van de gepakte draad een nieuwe
lus

Zo haak je de draad langer en steviger

Afhechten: Nieuwe draad doorknippen
Draad door de lus trekken
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http://www.youtube.com/watch?v=tWK3Y0V-DRk

