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Kneden en rollen is een heel goede oefening voor de motoriek!  
Kan je het allemaal niet zo goed zien of is het licht te fel om lekker te werken? Zet er dan een zonne/lees bril bij op! 

 

Techniek kneden, rollen, vormen 

Materiaal zoutdeeg (zout, meel, water) ecoline, gekleurd papier, (gekleurd) plastic (cadeaufolie of hobbyzaak) 

  Eventueel bloembinddraad voor de kleintjes 
Gereedschap eventueel wat kommetjes; kneden lukt ook heel goed op tafel  

Link:  ZoutDeeg   

 
Tip:   Je kunt zelf of door hulp het deeg laten voorkneden. Dit is wel sneller.  

Vraag  je wel af wat het doel van je les is: een mooi resultaat of een goede oefening.  

 

 

  

Werkwijze: 

 

1. Pak de benodigdheden voor het deeg 

2. Kneed en kleur het deeg 
a. Tip 1: je kunt de delen verschillende kleuren geven. 

b. Tip 2: je kunt kleine bloemetjes, bolletjes of….. kneden en er (met water) opplakken 

c. Tip 3: je kunt twee of 3 kleuren een beetje door elkaar kneden voor een gemêleerd effect 

3. Knip de twee ‘glazen’ 

4. Maak rolletjes 

5. Vorm de bril. 

a. Voor kleine knutselaars: Vorm eerst een bril van bloembinddraad (of ijzerdraad) en vorm daar 

de rolletjes om heen 

b. Voor grote knutselaars: Maak een opvouwbare bril door de poten apart te maken en later aan 

elkaar te knopen 

6. Vorm je bril glad door water toe te voegen indien nodig. 

7. Laat je bril goed drogen (niet bij de kachel of in de felle zon) Dit heeft een paar dagen nodig 

8. Knoop de delen aan elkaar 

Veel (kijk / blitzzz)  plezier! 

http://www.adlj.nl/laed/wp-content/uploads/2009/11/ZoutDeeg.pdf

