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Techniek:  tekenen, schetsen, observeren  

Materiaal:  papier, grijs potlood  

Gereedschap:  niet te veel gum (dun opzetten en steeds duidelijker tekenen) 

Informatie:  basis en schetsen bij  tekenen (wordt tzt gemaakt) 
 
Geen enkel mens is hetzelfde. 

Toch hebben we allemaal dezelfde grondvormen. 

Wanneer we mensen  gaan tekenen zijn de volgende regels handig. 

 De basisvorm is een ovaal 

 De mens  is op te delen in 8  delen: 

1.  Voorhoofd    1/8   

2. Bovendeel van hoofd tot heupen  ½ of 4/8 

3. Onderlijf van heup tot teen  ½  of 4/8 

 De zijkant van het hoofd bestaat uit twee ovalen: het achterhoofd  

steekt achteruit 

 Teken vlakken in plaats van lijnen (anders  wordt je mens  een 

cartoon= stripfiguur) 

 Bij kinderen is de verhouding anders: bij een baby is het hoofd ¼ 

van het lichaam 

 Een houten pop kan heel handig zijn om goed te kijken en de 

verhoudingen na te tekenen 

 

Opdracht 

1.  Oefen met het tekenen van vlotte ovalen 

2.  Oefen op het werkblad de zijkant 

3.  Oefen op het werkblad de voorkant 

4.  Maak op het werkblad een draadpop: in beweging (let op het standbeen) 

5.  Oefen op een nieuw vel de zijkant 

6.  Oefen de voorkant 

7.  Maak een draadpop: in beweging (let op het standbeen) 

8.  Nieuw papier: Teken met heel dun getrokken lijnen je mens in 8 delen  

9.  Schets (= dunnetjes tekenen met korte lijntjes) de buitenkant  
 Kijk bij je klasgenoten hoe een mens eruit ziet en teken kleren 

10. Schrijf je naam op het werk en bespreek de resultaten 
 

http://www.adlj.nl/laed/2009/11/25/tekenen/
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