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Leuk voor iemand heel speciaal: een hart waar je wat in kan stoppen 
 

Techniek: knippen, rijgen, koorddraaien of vlechten,  spiegelen, (eventueel verven, kleuren, appliceren) 

Materiaal: katoen of ander draad, lap stof (of speciaal materiaal zoals hier) 

Gereedschap: schaar, naald 

Info:   naaien   koorddraaien & vlechten  (zoek juiste link)    
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Vouw het materiaal dubbel 

 

 

2. Teken een hart op je materiaal (op een dubbele laag dus 2x) 

 

 

 

3. Pak naald en draad en naai met rijgsteek een half deel. Laat een ruime draad over 

 

 

 

 

4. Steek bovenaan een steek terug om af te hechten. Knip de draad niet af!! 

 

 

 

5. Pak een nieuwe draad en rijg de andere kant. Knoop later de draden onder aan 

elkaar vast. 

 

 

6. Hecht ook nu boven weer met een steek af. 

7. Knip daarna de randen    (niet door de draad! ) 

8. Je kunt het koord ook mooier / steviger maken:kijk bij basistechnieken vlechten / 

koorddraaien / haken…. 
 

 

Gebruik je hart om er iets leuks, liefs of lekkers in te stoppen.        

Plezier met maken     en     vooral:        veel plezier met geven! 

http://www.adlj.nl/laed/2009/11/22/naaien/
http://www.adlj.nl/laed/2009/11/22/overig-textiel/

