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1  Mono-druk 

 

 

 

 

Standaard verf 

Papier om op te verven 

(gekleurd) papier A4 of vorm om op 
te drukken 

Maakt grovere beweging 
uit de pols 

Kleine motoriek  

2  Stempelen 

  

Ecoline of verf 

Voorgesneden aardappel, kurk of..... 

(gekleurd) papier A4 of vorm 

Maakt grovere beweging 
uit de pols 

Kleine motoriek  

3 Stempelen 

  

  

Standaard verf 

Stempel vouwen van jute (of andere 
grove textielsoort) 

(gekleurd) papier A4 of vorm 

  

  

  

Maakt grovere beweging 
uit de pols 

Verschillende texturen 
ontdekken. 

Kleine motoriek  

4 Sgrafitto 

(toveren met wasco= 

Doordrukken met potlood) 

  

  

  

Wasco 

Potlood 

(gekleurd) papier A4 of vorm 

  

  

  

Kent de begrippen voor, 
achter en naast in het 
platte vlak 

Ruimtelijke oriëntatie  

basistechnieken Drukwerk 

drukwerk voorbeelden Pinterest 

Pinterest: Drukwerk vanuit de basis 

http://www.adlj.nl/laed/2009/11/23/drukwerk/
https://nl.pinterest.com/annekepinterest/drukwerk/
https://nl.pinterest.com/annekepinterest/drukwerk-met-kleuters/
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1 uittrektechniek 

  

natuurklei Soepele bewegingen met 
de vingers 

Kleine motoriek   

2 eenvoudige opdrachten-
vormen boetseren 

natuurklei Ruimtelijk construeren 

Vormsoorten rond vierhoek 
bol driehoek 

Visuele waarneming   

3 boetseren naar opdracht 

  

brooddeeg Ruimtelijk construeren 

Voor, achter, boven , on-
der…. 

Kleine motoriek 

Visuele waarneming 

  

4 experimenteren met 
hulpmiddelen 

  

klei Soepele bewegingen met 
de vingers 

Vormkenmerken spits, hoe-
kig, lang, dun, groot klein 
etc 

Kleine motoriek   

© AD L J 

basistechnieken plastisch materiaal 

Pinterest: Klei zoutdeeg en ander plastisch materiaal 

Pinterest: Kneden vanuit de basis 

http://www.adlj.nl/laed/category/basistechnieken/klei/
https://nl.pinterest.com/annekepinterest/klei-zoutdeeg-clay-crafts/
https://nl.pinterest.com/annekepinterest/kneden-met-kleuters/
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1 Knippen in dikker papier 

200gr, 300gr 

(hoek knippen) 

Kleine schaar 

Folders of ansichtkaarten 

(Engels) karton 

  

  

Soepele bewegingen met 
de vingers 

Kleine motoriek   

2 Kleedje knippen 

Spiegelen 

Kleine schaar 

Rond papier 

Dubbelvouwen en 

Tweedubbel vouwen 

(krant, kleur, cadeaupapier, 
…) 

Compositie en vorm Logisch denken   

3 Omklaptechniek Kleine schaar 

Dubbel knippen 

(door twee lagen papier 
zodat omklaptechniek toe-
gepast kan worden 

  

Ruimte Boven / onder 

Vorm Hoekig / rond 

Logisch denken   

4 Vormpjes knippen op 
herhaling 

Kleine schaar 

Rest papier 

Kleurherkenning 

Vormsoorten 

Kleine motoriek   

basistechnieken knippen                                                     

papier en karton                                                                             

Fijne motoriek: Knippen                                                              

Pinterest: Knippen met kleuters 

http://www.adlj.nl/laed/2009/11/25/papier-en-karton/
http://www.adlj.nl/laed/category/basistechnieken/papier-en-karton/
https://www.jufbianca.nl/2012/10/fijne-motoriek-knippen/
https://nl.pinterest.com/annekepinterest/knippen-met-kleuters/
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1 Ordenend kralen rijgen 

Met verschil in kleur, 
vorm en afmeting 

Stevig draad (plastic) 

Kralen met variëteit in kleur 

  

  

  

Onderscheidt en onthoudt 
abstracte vormen en figu-
ren 

Visuele waarneming   

2 Experimenteren met 
dubbele draad 

  

Kralen met meerdere vor-
men 

Dubbele plasticdraad 

  

  

Soepele beweging van de 
vingers 

Kleine motoriek 

  

  

3 Rijgen als controle mid-
del voor begrippen en 
hoeveelheden 

  

  

  

Stevig draad (plastic) 

Kralen (al dan niet divers) 

  

  

Vergelijkt concrete hoe-
veelheden tot 12 op basis 
van een op een relaties 

Logisch denken   

4 Zelf spiegelen 

Spiegelbeeld 

Kralenplank Ordent voorwerpen vol-
gens twee criteria 

Logisch denken   

kralenplank-maken 

werken met draad 

Pinterest : Kralen met kleuters 

http://www.adlj.nl/laed/2015/10/05/kralenplank-maken/
http://www.adlj.nl/laed/2016/11/28/werken-met-draad/
https://nl.pinterest.com/annekepinterest/kralen-met-kleuters/
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1 (digitale) foto’s maken 

  

  

 

 

 

Tablet / smartphone / 
camera/ PC 

  

  

  

  

Ordenen 

(op kleur, vorm, grootte 
etc) 

Visuele waarneming   

2 Prikkend tekenen 

  

 

 

 

 

Karton 

Prikpen 

  

  

Veel / weinig vormen 

Vormen vullen op decora-
tieve wijze 

Kleine motoriek   

3 Raspen 

  

  

  

 

  

Papierlijm (plaksel) 

Bordkrijt 

Spatraam 

  

Compositie 

Groeperen op vorm, kleur, 
textuur 

 

Kleine motoriek 

  

  

4 Papier vormen 3d 

Langestrook dubbel 
vormen, 2 benen 

Lange strook dubbel 
vormen: 2 armen 

Prop wordt hoofd 

Krantenpapier 

Papierlijm 

  

Eenvoudige papierpop 
maken 

Visuele waarneming 

Lichaam oriëntatie 

Logisch denken 

  

Pinterest: Creatief beeldend met kleuters 

https://nl.pinterest.com/annekepinterest/overige-technieken-met-kleuters/?etslf=16227&eq=overig
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1 Vrij plakken 

Overlappend plakken 

Plakken met ruimte 

Papier 

Plakfiguren vrij 

Ondergrond papier 

Papierlijm 

  

  

Onderscheidt en onthoudt 
abstracte vormen/figuren 
Wijst dezelfde vorm aan in 
complexe figuren 

Visuele waarneming   

2 Half vierkant en kwart vier-
kant in mozaïek 

Plakfiguren in meerdere kleuren 
en grootte in vierkanten 

Ondergrond papier 

Papierlijm 

  

  

Vormen 

Voorbereidend rekenen 

Ordenen 

Visuele waarneming   

3 Gelijkzijdige driehoek 

In motief 

Plakfiguren in 1 kleur, verschil in  
grootte, gelijkzijdige driehoek 

Ondergrond papier 

Papierlijm 

  

  

Vormen 

Voorbereidend rekenen 

Ordenen 

Visuele waarneming   

4 Hoek versieren 

Symmetrie 

Diverse plakfiguren 

Zelf te maken vormen 

Ondergrond papier 

Papierlijm 

  

  

  

Beeldaspect Compositie 

Spiegelen 

Visuele waarneming   

papier en plakken                                      
lijm en zo                                                        
Pinterest: Knippen met kleuters      
Pinterest: Scheuren met kleuters 

http://www.adlj.nl/laed/2009/11/25/papier-en-karton/
http://www.adlj.nl/laed/2016/11/28/lijm-en-zo/
https://nl.pinterest.com/annekepinterest/knippen-met-kleuters/
https://nl.pinterest.com/annekepinterest/papier-en-scheuren-met-kleuters-torn-paper/
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1 Repen scheuren en 
proppen maken 

(rest) papier Textuur 

(ruw, glad, zacht) 

 

 

 

 

Kleine motoriek   

2 Vormgevend scheuren (rest) papier 

Bijvoorbeeld 

    Mensfiguren 

    Voertuigen 

     Dieren 

Plaatsing van figuren op 
het vlak 

Soepele bewegingen met 
de vingers 

 

 

 

Visuele waarneming   

3 Scheuren en plakken 

Van repen 

 

Papier 

Plaksel (papierlijm) 

  

  

Compositie 

Groeperen op vorm, kleur, 
textuur 

 

 

 

 

Kleine motoriek   

4 Scheuren en plakken 

Werken naar 3d met 
gaten en dikteverschil-
len 

Papier 

Plaksel (papierlijm) 

Ruimte 

Ruimtelijk bouwen 

(voor achter, in, tussen, 
door etc) 

 

 

 

Visuele waarneming   

papier scheuren en meer                                   

schooltfilm scheuren                                                 

scheuren representeren                                             

Pinterest:  Scheuren met kleuters 

http://www.adlj.nl/laed/2016/11/28/papier-bewerken/
http://www.schooltv.nl/video/papier-in-alle-kleuren-liedje-over-scheuren-en-plakken-van-gekleurd-papier/
https://lisastippelmans.wordpress.com/2013/11/01/scheuren-met-kleuters/
https://nl.pinterest.com/annekepinterest/papier-en-scheuren-met-kleuters/?etslf=9771&eq=papier%20en%20scheuren%20met%20kleuters
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1 Versierend tekenen 

(zentangel / structuur-
tjes) 

  

Grijs potlood 

(gekleurd) papier A4 of vorm 

Verfbord / ezel of plat op tafel 

  

Kleurt zorgvuldig in Kleine motoriek   

2 Olie pastel creatief 

  

Olie pastel 

 (gekleurd) papier A4 of vorm 

Verfbord / ezel of plat op tafel 

  

Volledige menstekening 

Verhoudingen nog emotio-
neel bepaald 

Tekenontwikkeling   

3 Vlakvulling met wasco 

  

Opdracht met vaste vormen 

wasco 

(gekleurd) papier A4 of vorm 

Verfbord / ezel of plat op tafel 

  

  

Kleurt zorgvuldig in Houdt 
bij inkleuren rekening met 
eenvoudige overlappingen 

  

Kleine motoriek   

4 Sgraffito in wasco Wasco 1 of meer kleuren en 
dekkleur, saté prikker of prik-
pen 

(gekleurd) papier A4 of vorm 

Verfbord / ezel of plat op tafel 

  

  

Pincetgreep 

Lijn als contour 

Kleine motoriek   

tekenen   en meer                                           

Pinterest Tekenen met kleuters                  

Teken je wijs Tekenontwikkeling  

http://www.adlj.nl/laed/2009/11/25/tekenen/
http://www.adlj.nl/laed/category/basistechnieken/tekenen/
https://nl.pinterest.com/annekepinterest/tekenen-met-kleuters/
http://www.tekenjewijs.nl/Tekentherapie_Den-Haag.php/gezonde-tekenontwikkeling
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1 Experimenteren met 
draden  

   Vervormen 

   Draden uittrekken 

   Weven met draden 

Draden lapjes glutofix en 
plastic onderlegger 

Soepele bewegingen met de 
vingers 

Verschillen in textuur 

Kleine motoriek   

2 Experimenteren met 
draden 

Diverse draden 

Lapjes om draden uit te 
trekken 

glutofix 

  

Experimenteren met draden 

 

 

 

 

 

 

Kleine motoriek 

Textuur (verschil in ruw, glad, 
zacht 

  

  

3 Lapjes op karton plakken Karton (vaste vorm of vorm 
bouwen) 

Plaksel (papierlijm) 

  

  

Soepele bewegingen met de 
vingers 

  

 

 

 

 

Kleine motoriek 

Ruimtelijk construeren 

  

4 Weven Kartonvorm met inkepingen 

Of gaas of ander alternatief 

Weven met draden of tex-
tiel repen 

Soepele bewegingen maken 
met de vingers 

 

 

 

 

 

Kleine motoriek   

Pinterest: Textiel met kleuters                                                   

AdLJ Textiel, tips en meer 

https://nl.pinterest.com/annekepinterest/textiel-voorbereidend-met-kleuters/
http://www.adlj.nl/laed/category/basistechnieken/textiel/
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1 Verf en penselen 

  

Standaard verf 

(gekleurd) papier A4 of vorm 

Verfbord / ezel of plat op  

tafel 

  

Het mengen van kleuren 

Soepele bewegingen met 
de vingers 

Kleurontwikkeling 

Kleine motoriek 

  

2 Verf en stokjes 

  

Standaard verf 

Diverse stokjes (takjes / saté-
prikkers) 

Verfbord / ezel of plat op  

tafel 

  

Vormkenmerken 

Spits hoekig lang dun groot 
klein etc 

Benoemt alle kleuren en 
kleurnuances 

 

Vorm ontwikkeling 

Visuele waarneming 

  

3 Ecoline blazen 

  

Ecoline 

Rietjes of balpenkoker 

(gekleurd) papier A4 of vorm 

Verfbord / ezel of plat op  

tafel 

  

Kleuren herkennen Kleurontwikkeling 

  

  

4 Inkt en water 

  

Oost Indische inkt, water, 

Dunne penselen 

Spoelpot 

Verfbord / ezel of plat op  

tafel 

  

Kennismaken met inkt en 
water op droge onder-
grond 

Licht donker 

Visuele waarneming   

verf en inkt 

Pinterest Verf en inkt met kleuters 

http://www.adlj.nl/laed/2009/11/25/verf/
http://www.adlj.nl/laed/2009/11/25/inkt/
https://nl.pinterest.com/annekepinterest/verf-en-inkt-met-kleuters/
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1 16 vierkantjes 

 

hartje 

vouwpapier 

 

 

 

 

 

Onderscheidt en ont-
houdt abstracte vormen/
figuren 

Visuele waarneming   

2 Schuin kruis  

Plakken tot enveloppe 

vouwpapier 

 

 

 

 

Soepele bewegingen met 
de vingers 

Kleine motoriek   

3 Papier half ruimtelijk 

Chinees hoedje 

Vouwpapier rondjes 

of kleine ronde pa-
piervormpjes 

Nopjes maken van papier 

 (chinees hoedje) 

 

Ruimte 

(Halfruimtelijk) 

Kleine motoriek   

 

4 

  

  

  

Rechthoekig bakje vouwpapier 

 

 

 

 

    

Pinterest : Vouwen met kleuters                                                        

papier en karton                                                                                                                

vouwen volgens fröbel                                                         

vouwjuf voorbeelden                                                                              

http://www.jufsanne.com/vouwen/
http://www.jufsanne.com/vouwen/
http://www.jufsanne.com/vouwen/
https://nl.pinterest.com/annekepinterest/vouwen-met-kleuters/
http://www.adlj.nl/laed/category/basistechnieken/papier-en-karton/
http://www.lerendoorspelen.com/leerlijn_vouwen.htm
https://www.vouwjuf.nl/vouwvoorbeelden/

