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Het doel van de informatie en de activiteiten op deze website is het zelfinzicht van de
leerlingen te vergroten. Het idee is dat hierdoor de schoolprestaties zullen verbeteren
en het plezier in school zal foenemen.

Door inzicht in hoe het brein werkt en leert, kan de leerling kiezen zich leerinhouden eigen e
maken op een ‘breinvriendelijke’ manier. Door te leren over infelligentie, en over het feit dat
intelligentie helemaal niet vaststaat, maar dat je lefterlijk slimmer kunt worden door inzet en
doorzettingsvermogen, wordt misschien net dat beetje extra ambitie aangewakkerd bij de
leerling om er echt uit te halen wat er in zit.

Verder wordt het zelfinzicht o.a. vergroot door na te denken over wie je bent en wie je later graag
zou willen worden. Door met elkaar te kijken over welke kwaliteiten je beschikt, maar ook met
welke uitdagingen op persoonlijk viak je zult moeten leren omgaan. Door te onderzoeken waar je

passie ligt en wat taken of activiteiten zijn waar je helemaal in opgaat.

http://www.vanondertotbovenwijs.nl/ jezelf in zicht

® .
(.i\“i



http://www.vanondertotbovenwijs.nl/%20%20%20%20%20%20%20%20%20jezelf%20in%20zicht

